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  به صورت تصویری7آموزش نصب ویندوز 

  7حذاقل عخت افضاس هْسد ًیبص ثشای ًصت ّیٌذّص 

 . 7 ثیتی ّیٌذّص64 گیگبثبیت سم ثشای ّیٌذّص 2 یب 7 ثیتی ّیٌذّص 32گیگبثبیت سم ثشای ّیٌذّص  -1
 گیگبثبیت ثشای ّیٌذّص 20 ّ 7 ثیتی ّیٌذّص32گیگبثبیت فضبی خبلی دیغک عخت ثشای ّیٌذّص - 16
 .7 ثیتی 64

 ثَ تن) هگبثبیت حبفظَ داخلی 128ثب  DirectX 9 کبست گشافیکی یب چیپ اعت کَ پؾتیجبًی اص-
Aero فعبل ثبؽذ(. 

پشداصًذٍ ثَ ثبلاتش کَ ّیٌذّص عشعتؼ  (x64) ثیتی - 64یب  (x86)  ثیتی32گیگبُشتض یب عشیعتش - 1
 .کن ًؾَ

 شروع آموزش

 ثْت کبهپیْتشتبى
دس ثیؾتش هبدسثشدُبی گیگبثبیت ّ . هطوئي ؽْیذ کَ ثش سّی عی دی یب دی ّی دی سام ثبؽذ 

صهبًی کَ عیغتن تبى سا سّؽي هی کٌیذ دس اثتذا کلیذ ثْت ).هی ثبؽذ  F8 ّ F12 اعْط کلیذ
ؽذى سا ًوبیؼ هی دُذ، کبفی اعت کلیذ هْسد ًظش سا صدٍ ّ اص صفحَ ای کَ ثبص هی ؽْد دسایْ 

یب ثبیْط کبهپیْتش ّ تغییش  Setup سا ثضًیذ ساٍ دیگش سفتي ثَ صفحَ Enter سا اًتخبة کشدٍ ّ ثعذ کلیذ
 .ثْت عیغتن اعت

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

2 
 

DVD ًصت Windows 7 سا دس DVD Drive دس ايي حبلت پیغبم صيش ظبُش هی ؽْد.قشاس هی دُین .
دس ايي صهبى ثبيذ يک کلیذ اص صفحَ کلیذ سا فؾبس دُیذ دس صْستي کَ دس صهبى هٌبعت ايي کبس سا 

 اًجبم ًذُیذ ايي پیغبم حزف ؽذٍ ّ کبهپیْتش اص سّی ُبسد ديغک يب ؽجکَ ثبلا هی آيذ،
(Boot) هی ؽْد ّ ثشای ديذى دّثبسٍ ايي پیغبم ثبيذ کبهپیْتش سا Restart کٌیذ. 

  .ؽشّع ثَ کبس کٌذ DVD اکٌْى يک کلیذ اص صفحَ کلیذ سا فؾبس دُیذ تب ثشًبهَ ًصت اص سّی

 

 

 

 

 



 

3 
 

دس ايي قغوت صثبًی کَ ثب اعتفبدٍ اص آى ثشًبهَ ًصت اجشا خْاُذ ؽذ ّ پیؼ فشض صثبى، صهبى ّ 
فبسعی عبصی صفحَ . ًْع صفحَ کلیذ دس ّيٌذّصی کَ دس حبل ًصت آى ُغتین تعییي هی ؽْد

  .کلیذ دس ايي هشحلَ اًجبم ًوی ؽْد

  .کلیک کٌیذ Next سّی دکوَ
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  .کلیک کٌیذ Install now سّی دکوَ
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َ ای اص عیغتن عبهل کَ هی خْاُیذ ًصت کٌیذ سا اًتخبة  Windows 7 دس ايي قغوت ثبيذ ًغخ
 Ultimate ًغخَ .ؽبهل توبهی ّيژگیِبی هْجْد دس ّيٌذّص اعت Ultimate ًغخَ. ًوبئیذ

 ثیتی دس 64هضيت ًغخَ . قبثل ًصت اعت x64 (64ثیتیx86 (32 ّ)ثیتی)ثشاعبط دّ هعوبسی 
 ثیتی فقظ تب عَ 32دس ًغخَ . عشعت ثیؾتش آى ّ تْاًبيی اعتفبدٍ اص حبفظَ ثیؾتش اعت

 32گیگبثبیت اص حبفظَ ًصت ؽذٍ دس کبهپیْتش ؽوب قبثل دعتشط خْاُذ ثْد ّ ُوچٌیي دس ًغخَ 
 ثیتی ُغتٌذ کَ ایي ثشًبهَ ُب 32ثیتی ثشًبهَ ُبی کَ ثش سّی عیغتن ًصت هی ؽْد ثش هجٌبی 

 ثَ ساحتی دس دعتشط ُوگبًی ُغتٌذ ّ اص جولَ آى هی تْاى گفت کَ ثشًبهَ ُبی کَ دس ّیٌذّص
XP  ثیتی 64 ًیض ًصت هی ؽْد ّلی دس ًغخَ 7ًصت ؽذٍ ثعضی اص آًِب ثَ ساحتی دس ّیٌذّص 

 .ثبؽٌذ (ثیتی64 (ؽوب ثبیذ حتوبً ثشًبهَ ُبیی سا ًصت کٌیذ کَ ثب ایي ًغخَ

 ) ثیتی32ًصت ًغخَ ). کلیک کٌیذ Windows 7 Ultimate X86 سّی گضيٌَ
  .کلیک کٌیذ Next سّی دکوَ

 



 

6 
 

 .ًْؽتَ ؽذٍ اعت Windows 7 دس ايي قغوت قْاًیي ًحٍْ اعتفبدٍ اص
کَ ًؾبى دٌُذٍ خْاًذى ّ قجْل داؽتي ايي قْاًیي اعت  I accept the license termsسّی گضيٌَ
 .کلیک کٌیذ

  .کلیک کٌیذ Next سّی دکوَ

 

 Windows 7 تعییي سّػ ًصت
دس صْستیکَ هی خْاُیذ ًغخَ قجلی ّيٌذّص کَ دس . اکٌْى ثبيذ ًْع سّػ ًصت سا تعییي کٌیذ

گضيٌَ اّل سا  XP )استقبء اص ّیٌذّص(استقبء پیذا کٌذ Windows 7 کبهپیْتش ؽوب ًصت ؽذٍ اعت ثَ
دس دعتشط ُغت کَ يک ًغخَ اص ّيٌذّص دس کبهپیْتش ؽوب  dايي گضيٌَ فقظ صهبى. اًتخبة ًوبئیذ

 .ًصت ؽذٍ ثبؽذ
 .ثب اًتخبة گضيٌَ دّم يک ًغخَ جذيذ اص ّيٌذّص ثش سّي کبهپیْتش ؽوب ًصت هي ؽْد

 سا دس کٌبس يکذيگش داؽتَ ثبؽیذ Vista  ّ7 دس صْستیکَ هي خْاُیذ دّ ًغخَ اص ّيٌذّص همثً  : تْجَ
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 .ثبيذ ايي گضيٌَ سا اًتخبة کٌیذ
دس ُش دّ حبلت فْق ُیچ فبيلی اص سّی کبهپیْتش ؽوب پبک ًوی ؽْد ّلی پیؾٌِبد هی ؽْد کَ 

 .اص فبيلِبی خْد پؾتیجبى تِیَ کٌیذ
 .کلیک کٌیذ (Custom advanced) سّی گضيٌَ

 

 تعییي پبستیؾي
دس ايي همبل . اکٌْى ثبيذ پبستیؾٌی اص ُبسد ديغک کَ دس آى ّيٌذّص ًصت هی ؽْد سا اًتخبة کٌیذ

دس صْستیکَ چٌذيي پبستیؾي داؽتَ ثبؽیذ هی تْاًیذ پبستیؾي هْسد . يک پبستیؾي فقظ ّجْد داسد
 .ًظش خْد سا اًتخبة کٌیذ

 سا دس کٌبس يکذيگش داؽتَ ثبؽیذ XP  ّ7 دس صْستیکَ هی خْاُیذ دّ ًغخَ اص ّيٌذّص همثً  : تْجَ
دس صْستیکَ پبستیؾٌی سا اًتخبة  .ثبيذ پبستیؾٌی سا اًتخبة کٌیذ کَ دس آى ّيٌذّص ًصت ًؾذٍ ثبؽذ

 کٌیذ کَ دس آى ّيٌذّص ًصت ؽذٍ ثبؽذ توبهی فبيلِبي هشثْط ثَ ًغخَ قجلی ّيٌذّص دس ؽبخَ
windows.old  رخیشٍ ؽذٍ ّ ًغخَ جذيذ ًصت هی ؽْد ّ ديگش دس صهبى سّؽي کشدى کبهپیْتش

 .اهکبى اًتخبة ًغخَ قجلی ّيٌذّص سا ًخْاُیذ داؽت
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  .کلیک کٌیذ (Drive options advanced) سّی گضيٌَ

 

دس ايي قغوت يک عشی گضيٌَ جِت ايجبد، حزف، ادغبم ّ فشهت کشدى پبستیؾي ُب ًوبيؼ دادٍ 
دس صْستیکَ ثخْاُیذ اطثعبت يک پبستیؾي سا پبک کٌیذ اثتذا ثش سّی پبستیؾي هْسد . ؽذٍ اعت

تْجَ کٌیذ کَ ثب فشهت . کلیک کٌیذ Formatًظش اص لیغت ثبلا کلیک کشدٍ ّ عپظ سّی گضيٌَ 
ثب کلیک . کشدى يک پبستیؾي توبهی اطثعبت هْجْد دس آى پبک ؽذٍ ّ ديگش قبثل دعتشط ًیغت

يک  New پبستیؾي اًتخبة ؽذٍ حزف هی ؽْد ّ ثب کلیک ثش سّی دکوَ Delete ثش سّی گضيٌَ
تْجَ کٌیذ کَ دس صْستیکَ يک پبستیؾٌی سا حزف کٌیذ . پبستیؾي جذيذ هی تْاًیذ ايجبد کٌیذ

 !توبهی اطثعبت هْجْد ثش سّی آى پبک هی ؽْد

  .کلیک کٌیذ Next سّی دکوَ
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 دقیقَ 15تب  10ايي صهبى ثیي . اکٌْى ثبيذ هٌتظش ثوبًیذ تب فبيلِبی ًصت کپی ؽذٍ ّ ًصت ؽًْذ
پظ اص کپی ّ ًصت صفحَ صيش سا هؾبُذٍ هی کٌیذ دس ايي هشحلَ توبهی فبيلِب کپی . خْاُذ ثْد

 .کٌذ Restart هي خْاُذ کبهپیْتش سا Windows 7 ؽذٍ ّ عیغتن عبهل

 

 Press اّلیي تصْیشپیغبم)هی ثبؽذ  DVD Drive داخل Windows 7 ًصت DVD ثَ دلیل ايٌکَ ٌُْص
any key to boot from CD or DVD تْجَ کٌیذ کَ دس ايي قغوت ًجبيذ ُیچ ).ظبُش هی ؽْد 

َ ای سا فؾبس دُیذ دس صْستیکَ کلیذی اص صفحَ کلیذ سا فؾبس دُیذ ثشًبهَ ًصت اص اثتذا اجشا  دکو
دس اداهَ ثشًبهَ ًصت ثَ طْس خْدکبس سًّذ . ثعذ اص هذت صهبًی ايي پیغبم سد هی ؽْد. هی ؽْد

 .هی کٌذ restart ثعذ اص هذتی ثشًبهَ ًصت دّثبسٍ کبهپیْتش ؽوب سا .ًصت سا تکویل هی کٌذ
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 تعییي ًبم کبسثشی
سا  uut ثشاي همبل عجبست .دس ايي قغوت ؽوب ثبيذ يک ًبم کبسثشی ثشای ّسّد ثَ ّيٌذّص تعییي کٌیذ

  .تبيپ کٌیذ
 .تعییي ؽذٍ اعت uut-pc ثصْست خْدکبس ًبم ايي کبهپیْتش

  .کلیک کٌیذ Next سّی دکوَ
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دس صْستیکَ اص ًغخَ اصلی اعتفبدٍ ًوی کٌیذ سّؽِبی هختلفی ثشای کشک ّيٌذّص ّجْد داسد کَ 
ثشای ایي کَ ثتْاًیذ اص کشک ثشًبهَ اعتفبدٍ کٌیذ . خشيذاسی ؽذٍ ثبيذ اقذام ًوبئیذ DVD ثب تْجَ ثَ

 .سا ثشداسیذ Automatically active Windows when I'm onlineدس صفحَ صیش تیک گضیٌَ 

  .کلیک کٌیذ Next سّی دکوَ

 

 

 

 

 

 



 

12 
 

ثب اًتخبة گضيٌَ اّل کَ تْعظ ؽشکت هبيکشّعبفت . دس ايي قغوت عَ گضيٌَ ظبُش ؽذٍ اعت
ُبی جذيذ ّيٌذّص ثش سّی کبهپیْتش ؽوب ًصت هی ؽْد ثب اًتخبة Update پیؾٌِبد ؽذٍ اعت

دس ُش دّ حبلت فْق . ُبی هِن ثش سّی کبهپیْتش ؽوب ًصت هی ؽْدUpdate گضيٌَ دّم فقظ
اطثعبتی اص کبهپیْتش ؽوب ثشای ؽشکت هبيکشّعبفت اسعبل هی ؽْد تب دس تْلیذ ثِتش ّيٌذّص ّ 

ُب ًصت ًوی update ثب اًتخبة گضيٌَ آخش. هؾکثت پیؼ آهذٍ ثب هبيکشّعبفت ُوکبسی کٌیذ
فبيلِبيی اعت کَ اص عبيت هبيکشّعبفت داًلْد هی ؽًْذ تب ّيٌذّص  Update هٌظْس اص. ؽًْذ

 .ؽوب ثِتش ّ ثب اهٌیت ثیؾتش کبس کٌذ

  .ثش سّی گضيٌَ اّل کلیک کٌیذ
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 تٌظین صهبى
َ ای کَ دس آى قشاس داسيذ سا هی تْاًیذ اًتخبة کٌیذ تب عبعت ؽوب  دس ايي هشحلَ اص ًصت هٌطق

 .ثشاعبط آى ؽِش تٌظین ؽْد
 .کلیک کٌیذ Time zone سّی لیغت ثبص ؽًْذٍ

  .کلیک کٌیذ Tehran سّی گضيٌَ
 .دس پبيیي ايي پٌجشٍ هی تْاًیذ تبسيخ ّ عبعت سا تٌظین کٌیذ

 

  .کلیک کٌیذ Next سّی دکوَ
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هوکي اعت کَ دس ايي صهبى ثعضی اص .  ًصت ؽذٍ ّ آهبدٍ اعتفبدٍ اعتwindows 7اکٌْى 
عخت افضاسُبی ًصت ؽذٍ ثش سّی کبهپیْتش ؽوب تْعظ ّيٌذّص ؽٌبعبيی ًؾذٍ ثبؽٌذ ّ استجبط 

دس ايي صهبى ثبيذ ًشم افضاس ساثظ ثیي . دسعتی ثیي عیغتن عبهل ّ عخت افضاس ايجبد ًؾْد
 ًشم افضاس دسايْس Windows 7دس . ًصت ؽْد ( عخت افضاسDriver)عیغتن عبهل ّ عخت افضاس 

اکمش قطعبت هْجْد اعت دس صْستیکَ هْجْد ًجْد ثبيذ اص عی دی عخت افضاس خشيذاسی ؽذٍ 
اعتفبدٍ کٌیذ يب ثَ عیغتن عبهل ّيٌذّص ثگْيیذ کَ خْدػ ثب دعتشعی ثَ ايٌتشًت دسايْس هْسد 

 . ًظش سا داًلْد کٌذ

 

موفق و پیروز باشید   

 مریم جلالی باروق


